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Помогаем создавать благополучное будущее

#Профориентация #БытовыеНавыки

#СоциальнаяАдаптация

Расход за 1 квартал: 3 093 000 рублей

За первые три месяца 2025 года программа «Поколение Выбор» прошла
в 45 регионах России и охватила 841 подростка. За этот период ребята 
успели побывать на 76 экскурсиях — в компаниях, вузах, на 
производственных площадках и в культурных учреждениях. Они прошли 
70 тренингов, 180 образовательных игр, 51 встречу с представителями 
профессий.

Но мы заботимся не только о подростках, но и о тех, кто помогает им — о 
наших кураторах. В январе состоялся ежегодный слёт кураторов, на 
который приехали более 50 участников со всей страны. Мы провели 
обучение для новичков, обсудили нововведения, прокачали навыки 
необходимые для работы с подростками, поделились опытом, провели 
сессии рефлексии и зарядились мотивацией на весь год.

Также в этом году мы начали измерять лояльность наших 
благополучателей — и уже получили первые результаты. В I квартале мы 
спросили у наших подростков нравится ли им программа и приносит ли 
она пользу. По ответам более чем 600 ребят, мы получили 4.7 из 5 
баллов.



Мы хотим, чтобы каждый подросток вырос благополучным взрослым

В феврале 2025 года фонд «Открывая горизонты» запустил новый пилотный проект — программу поддержки подростков, 
оказавшихся в трудной жизненной ситуации.

Эта инициатива стала важным шагом в расширении нашей миссии: помогать не только воспитанникам детских домов, но и тем 
подросткам, которые формально не находятся под опекой государства, но остро нуждаются в поддержке. Это подростки, 
сталкивающиеся с семейными трудностями, нехваткой ресурсов, отсутствием уверенности в будущем и практических знаний для 
жизни.

• дать подросткам инструменты для уверенного старта во взрослую 
жизнь;

• познакомить с профессиями и трудовым рынком;

• развить навыки самостоятельности и финансовой грамотности; 

• создать устойчивую систему поддержки через сопровождение 
кураторов.

Программа рассчитана на 4 месяца и включает:

• регулярные тематические встречи и тренинги;

• профессиональные экскурсии;

• встречи со специалистами из разных сфер;

• индивидуальную поддержку кураторов.



Мы хотим, чтобы каждый подросток вырос благополучным взрослым

• География: 7 регионов России
• Участники: 112 подростков
• Проведено экскурсий и встреч с 

представителями профессий: 63

Проект начал работу в феврале. Расход за 1 квартал: 331 930 рублей

«Было очень познавательно и интересно. Мы узнаём 
новое, что пригодится в будущем. Так же у нас 
развивается логическое мышление и развивается 
мозг. С такими навыками нам будет легче найти 
хорошую работу и благоприятно устроиться 
работать» - сказал один из участников программы.

Подростки активно включаются в процесс, задают вопросы, не хотят расходиться после 
занятий и уже начинают строить личные планы на будущее. Это подтверждает, что мы идём в 
правильном направлении.

Мы уверены: каждый подросток заслуживает опоры на пути к взрослой жизни — и мы 
продолжаем создавать эту опору вместе с вами.



Программа помощи в трудоустройстве выпускников детских домов и интернатов 

Регионов реализации 
программы

Участников программы

Работодателей приняли 
наших ребят на первую 
работу

Программа запущена в марте 2025, расход составил: 80850 рублей

Количество 
трудоустроенных 
подопечных



Помогаем ребятам стать юристами

«Я верю в право. Я знаю, что законы для каждого! И я хочу помогать людям. После 
поездки в Москву я ещё лучше узнал профессию, вдохновился и теперь активно 
готовлюсь к поступлению, только пока не до конца решил куда: в МВД или на 
адвоката» — сказал Ярослав из Петрозаводска после экскурсии в офис SPLAT.

28-29 марта наши подопечные со всей страны встретились с настоящими юристами —
вдохновляющими, честными, разными. Они делились историями, отвечали на 
вопросы и показывали изнанку профессии.

6 юристов рассказали, как строить карьеру, искать стажировки, совмещать 
материнство и юриспруденцию, делать смелый выбор — и не бояться начинать с 
нуля.

Благодарим сообщество неравнодушных юристов, Moscow Legal Art за возможность 
реализовывать такую важную программу. Спасибо компаниям - SPLAT и BGP 
Litigation, за возможность для ребят ближе познакомиться с работой юристов! Эта 
встреча стала важным шагом на пути подростков к профессии мечты.Расход за 1 квартал: 594 677 рублей 

Программа реализуется в партнёрстве с сообществом неравнодушных юристов МЛА.

В первом квартале 2025 года в программе принимали участие 11 подопечных. За 
это время они провели 197 часов занятий с репетиторами по истории, русскому 
языку, обществознанию  и английскому языку.



Вместе с нашим стратегическим партнёром ROSTIC’S мы провели особенный этап в рамках 
развития корпоративного волонтёрства — Квартал донорства. Это были три месяца, наполненные 
добротой, заботой и настоящей командной работой.

Что удалось:

• Более 700 человек по всей стране сдали кровь, чтобы помочь тем, кто нуждается.

• Чтобы вдохновить и поддержать наших волонтёров, мы пригласили Андрея Анисимова —
основателя Центра органного донорства «Сила внутри», участника списка Forbes «30 до 30» в 
категории «Социальные практики», человека, который умеет зажигать сердца и показывать, как 
личный выбор может менять жизни.

• Завершили квартал на высокой ноте — коллективной донацией в Главном офисе ROSTIC’S в 
Москве. 

Мы благодарим каждого, кто стал частью этого пути. Спасибо за вашу силу внутри!

Развиваем корпоративное волонтёрство в ROSTIC’S



по вашему предприятию или устроить 
встречу, где поделитесь личной историей успеха. 

разместить логотип фонда 
или QR-код, ведущий на страницу фонда, на вашей 
продукции, 
а так же разместить ссылку на фонд на вашем 
сайте\социальных сетях или сделать корпоративную 
рассылку 
с новостями и акциями «Открывая Горизонты». 

любую комфортную 
для вас сумму или мы вместе можем придумать крутую 
акцию, часть средств 
с которой пойдёт на помощь подросткам.



https://открывая-горизонты.рф/
https://t.me/horizons_2015
https://vk.com/openinghorizons



