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открывать горизонты для подрастающего поколения, 
помогая молодежи сделать успешный старт во взрослую жизнь

МИССИЯ



Вот уже третий год Благотворительный Фонд «Открывая
горизонты» демонстрирует приверженность своей миссии –
открывать горизонты для подрастающего поколения, помогать
молодежи успешно начать взрослую жизнь.
Мы все знаем, что дети, оставшиеся без попечения родителей,
испытывают трудности при переходе к самостоятельной жизни
за стенами детских учреждений. Зачастую у них нет
необходимых навыков для успешной социализации в обществе,
им сложно самостоятельно принимать решения и делать выбор,
эффективно общаться с людьми. По этим причинам выпускники
детских домов намного чаще и дольше остаются безработными,
чем их сверстники из полных семей.
Чтобы компенсировать пробел в этих навыках, просто
необходима дополнительная поддержка, и фонд «Открывая
горизонты» осуществляет ее. Мы разрабатываем и проводим
увлекательные развивающие программы, чтобы помочь ребятам
понять, как делать собственный осознанный выбор, узнать
больше о современных востребованных навыках, историях
успехов и ошибок реальных успешных людей.
Конечно, лидирующая роль в продвижении профориентационных
инициатив, поддержке образовательных программ, принадлежит
государству. При этом, каждая организация, которая работает с
молодежью, это - командный игрок, способный сделать свой
вклад в поддержку профориентации с помощью своих
материальных, человеческих или интеллектуальных ресурсов.

Олег Писклов
Генеральный директор Yum! Brands Russia,

Член Попечительского Совета Фонда

Раиса Полякова
Директор по развитию направления KFC

Председатель Попечительского Совета Фонда

Что есть у нас сейчас – это команда экспертов фонда
«Открывая горизонты», энергичное сообщество молодых
вовлеченных волонтеров на территории 22-х регионов
Российской Федерации, опытные партнеры, мыслящие с
нами в одном ключе, качественные взаимоотношения с
детскими учреждениями и твердая репутация в сфере
работы с молодежью. А самое главное – есть желание
продолжать вместе терпеливо и последовательно делать
большое и важное дело!
Многое еще предстоит сделать, но нет сомнений в том, что
мы на правильном пути, и что подобными совместными
усилиями мы помогаем молодым ребятам самим расширять
свои возможности, становиться осознанно
заинтересованными, вовлеченными гражданами своего
общества и своей страны, профессионалами своего дела и
счастливыми людьми.

ПИСЬМО ПОПЕЧИТЕЛЕЙ ФОНДА

Спасибо всем, кто разделяет наше видение
успешного будущего для воспитанников
детских домов!



СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ ДЕТЕЙ-СИРОТ
18 РЕГИОНОВ / 52 ДЕТСКИХ ДОМА / 800 ДЕТЕЙ / 800 ЗАНЯТИЙ

ПРОГРАММА ПРОФОРИЕНТАЦИИ
ТРЕНИНГИ / ЭКСКУРСИИ / ВСТРЕЧИ СО СПЕЦИАЛИСТАМИ

КОНФЕРЕНЦИЯ ДЛЯ СПЕЦИАЛИСТОВ
3 ДНЯ / 250 УЧАСТНИКОВ / 20 ПЛОЩАДОК / 30 ТЕМ

КОНКУРСЫ ЭССЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ-СИРОТ
30 ФИНАЛИСТОВ / ПРАЗДНИЧНАЯ ПРОГРАММА В МОСКВЕ

НАШИ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ



БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ
ПРОГРАММА ПО СОЦИАЛЬНОЙ
АДАПТАЦИИ ДЕТЕЙ СИРОТ

ОТКРЫВАЯ ГОРИЗОНТЫ
итоги 2017



Впрограммепринимаютучастиевоспитанникиучрежденийнесколькихтипов:
• Детскиедомаианалогичныеиминституции(центрысодействиясемейномувоспитанияит.п.);
• Школы-интернаты;
• Социально-реабилитационныецентры.

Вкаждомизтакихучрежденийдетииподросткипроживаютдлительноевремяподприсмотромвоспитателей.Мы
привыклисчитать,чтовдетскихдомахнаходятсясироты–дети,укоторыхнетродителейидругихродственников,
которыемоглибыонемпозаботиться.Вреальностинеменеечему80процентоввоспитанниковтакихучреждений
родителиесть,нопокакой-топричинеониилибылилишеныродительскихправ,илирешилипередатьребенкав
государственноеучреждение.

Множествоисследований,втомчислеитех,которыемыпроводилисамостоятельно,показывает,чтопребываниев
интернатномучрежденииплохосказываетсянаразвитииподростков. Послевыпускаиздетскогодомаони
испытываютцелыйрядсложностей:имтяжелопланироватьиставитьцели;ихнавыкисамопрезентациииобщения
хромают; унихнижеуспеваемость,апотомупослевыпусканеменее90%выбираетсреднеепрофессиональное
образование;онинеумеютраспоряжатьсяденьгами; унихпроблемасвыражениемиконтролемэмоций,
формированиемустойчивыхпривязанностей;унихнетценностноймоделиипозитивныхориентироввжизни;уних
отсутствуетмножествобытовыхнавыков.

Хотявинтернатахведетсясобственнаяработапосоциализацииипрофориентацииподростков,результатыее
оказываютсянедостаточными.Отчастиэтосвязаносвыгораниемперсонала,отчасти–снедостаточностьюресурсов.
Безвнешнегоучастияпреодолетьспецифическуюзамкнутостьсистемыневозможно.

Уникальнаяметодикапрограммы–проведениезанятийвформеролевыхигр. Такиеинтерактивныезанятия
позволяютдобровольноимотивированновключитьподростковвобразовательнуюдеятельность. Этопозволяет
опиратьсянаихсобственнуюактивность,непосредственнополученныйимиопыт,чтопомогаетизбежатьотторжения,
котороеможетвозникнуть,например,привоспитательнойработевлекционномформате.Условия,моделируемыев
игре,близкикреальнымситуациями,которыепослеокончанияпрограммыбудетвстречатьучастникпрограммы

Образовательнаяпрограмма"Открываягоризонты"созданаврамкахпартнерствафонда«Открываягоризонты»с
проектом«Полдень»(МОО"Игрыбудущего").

«Программа нужная и интересная, полезная, помогает детям социализироваться. Игры, тренинги, которые проигрываются с детьми грамотно выстроены, привлекают детей 
сюжетом, реальными задачами в нереальных условиях и неожиданными поворотами. 
Дети приходят в группу восторженно рассказывая о происходящем, еще долго обсуждают между собой и с воспитателем содержание игр. Дети становятся более
ответственными, коммуникабельными, приобретают навыки работы в команде, у некоторых проявляются лидерские качества и другие способности, о которых ни ребенок, ни 
воспитатель ранее не подозревали».     Педагог-организатор Олухова Надежда Анатольевна, ЦПД г. Усолье-Сибирское



БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ
ПРОГРАММА
ПРОФОРИЕНТАЦИИ ПОДРОСТКОВ 

ШАГ В БУДУЩЕЕ
итоги 2017



Программабыланачатав2016годукаксерияинтерактивныхэкскурсийнапредприятиявразныхрегионахстраны,
гдеучастникимоглипознакомитьсясосновнымипрофессиями,востребованнымивкомпаниях;описатькарьерные
возможностиирассказать,какиешагинеобходимосделатьвыпускникудетскогосиротскогоучреждениядля
первичноготрудоустройства.

В2017годувпрограмме"Шагвбудущее"вНовосибирскепринялиучастие32ребенкаиз3учрежденийдлядетей-
сирот.Втечение6месяцевребятаизучалимирпрофессийиискалиответынавопросы"вчеммоисильныестороны"
и"чемяхочузаниматьсявбудущем". Поитогампрограммы66% участниковопределилисьсбудущей
профессиональнойсферой.Иеслинастартепрограммытолько22%моглиназватьсвоисильныестороныиинтересы,
токконцупрограммыуже63%ребятнашлиответнаэтотвопрос.Приэтомсамопониманиесвоихкомпетенцийи
навыковсталокачественноиным.Вместо"ядобрая,веселаяиуменямногодрузей"ребятасталирассказыватьо
себевтерминахнавыков21векаипрофессиональныхинтересов"ялюблюиумеюработатьвкоманде","мненравится
решатьтворческиезадачи".Апоотзывамсамихребят,онимногоеузнали"обудущем","востребованныхпрофессиях"
и"какнеотдатьработуроботам".Уровеньзнанийпотеме"Выборпрофессиив21веке"уучастниковпрограммы
значительновышеребятизэтихжеучреждений,непринимавшихучастиевпрограмме(6балловпротив11поитогам
тестирования).

Втечение2017годапараллельносреализациейвНовосибирскешласущественнаядоработка,врезультатекоторой
быласозданапрограммасширокойзадачей- обогатитьвзглядребятнатемупрофориентации:помочьпонять,как
делатьсобственныйосознанныйвыбор,узнатьбольшеосовременныхвостребованныхнавыках,обисториях
реальныхуспешныхлюдей.

Программасостоитизсерииувлекательныхтренингов,игр,встречснастоящимипрофессионаламиизразных
областейиэкскурсийнадействующиепредприятия. Самоеценноевпрограмме–то,чтопроводитсяонапри
поддержкеволонтеров–молодыхребят,которыесамизачастуюнаходятсявсамомначалепрофессиональногопути.
Снимиподросткамнамногоинтереснееипрощеобрестиуверенностьизапланироватьсвоипервыешаги,связанные
сбудущейпрофессиональнойдеятельностью.

В2018программапланируетсядве«волны»запускановойпрограммы:«пилотный»–вфевралев10регионахи
федеральный–всентябре,сначаломновогоучебногогода,ужеболеечемв25регионах.

«Выражаем огромную благодарность за проведение занятий для наших воспитанников по программе «Открывая горизонты»! Занятия очень помогают воспитывать в наших детях 
умение сотрудничать друг с другом, слушать друг друга. Наиболее востребованные навыки для наших детей – это желание учиться, умение сосредоточиться и выполнить задание 
до конца» г. Волгоград Основная школа-интернат, заместитель директора по воспитательной работе Ольга Петровна



II ВСЕРОССИЙСКАЯ 

ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

«БАЗОВЫЕ ПРИНЦИПЫ ПОМОЩИ 

ДЕТЯМ В УСЛОВИЯХ 

ИНСТИТУЦИОНАЛЬНОЙ ЗАБОТЫ»

PRO ПОДРОСТКОВ
итоги 2017



ВсероссийскаяпрактическаяконференцияPRO–подростковбылаорганизованав2017годуужевовторойраздля
250специалистов,работающихсдетьмииздетскихдомов,приемнымисемьями,представителейисполнительной
властииНКО.

Организаторыконференции–благотворительныефонды«Измениоднужизнь»,«СолнечныйГород»,«Открывая
Горизонты».КонференцияPRO–подростковсостояласьприподдержкеМинистерстваобразованияинаукиРФ.

Трехдневнаяконференцияначаласьспрофилактикиэмоциональноговыгоранияучастников.Лучшиебизнес-тренеры
Россиирассказалиотом,какполюбитьсвоюработу,найтивнейновыесмыслыистатьсчастливее.Далее–практика.
Втечениевсейконференцииучастникинасобственномопытеизучалиновыепринципыработысдетьми-сиротами.
Специалистовпогрузиливконкретныеситуации,которыепроисходятсдетьми,пережившимитравмуутраты.
Педагогинасебеувидели,чточувствуетизамечаетребенок,оказавшийсявучреждении. Эти,искусственно
созданные,ситуациипомогаютосознавать,чемпомочьребенку,чтоговоритьикакегоправильнореабилитировать.

Вовторойденьконференцииучастникимоглисамивыбиратьсекцию,темакоторойбыладлянихнаиболееинтересна.
ЭкспертыизМосквы,Санкт-Петербурга,Новосибирска,Мурманскаидругихрегионовпредставилитакиетемы,как
дисциплинаинаказание,травмирующийопытребенка,поговорилиокритерияхэффективностиработывоспитателя,
далирекомендациипоработесповедениемподростковиметодамихмотивациикучебе. Кромеэтого,спикеры
поделилисьопытомработысновымзаконодательствомисозданиянормативно-правовойбазыпослепринятия481
постановленияправительства.

Средиучастниковконференциибылиспециалисты,занимающиесяпрофилактикойвторичногосиротстваи
помогающиеприемнымсемьямсправлятьсяструдностями. 250специалистов,участвующихвконференции,
работали,какединыймеханизм,чтобысделатьсвоюработуэффективнееиповыситькачествожизнивсехучастников
процесса.

«Продуктивно поработали на "профилактике", новое - альфа-состояние, круто пройти по 5-ти базовым принципам в  такой игровой форме на 5 площадках с разными тренерами: и 
динамично и легко и вкусно!»
«Ехала с большими ожиданиями, а то что получилось провезошло все ожидания! Так интересно и насыщенно! Время пролетело незаметно! На высоком эмоциональном подъеме. У вас 
замечательные коучи - профессионалы! Давно работаю в детском доме, но вероятно, только сейчас прочувствовала состояние ребенка, лишенного родительского попечения» 



ПРОГРАММА ПОВЫШЕНИЯ 
ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ И
ПРОФОРИЕНТАЦИЯ ДЕТЕЙ СИРОТ

КОНКУРСЫ ЭССЕ
итоги 2017



Конкурсыэссе–этоотличныймеханизм,позволяющийзамотивироватьребятнасамостоятельновыполнение
развивающеготворческогозадания.Каждыйучастник,оставаясьсамимсобой,излагаетсвоимыслиназаданную
тему,приэтомучитсячеткоиграмотноформулироватьмысли,структурироватьинформацию,анализировать,
выделятьпричинно-следственныесвязи. Темыэссе,которыевключаютсявконкурсы,такжеспособствуютросту
осознанностиучастниковпотакимважнымаспектам,какфинансоваяграмотность,развитиекарьерыит.п.

Вэтомгодумыорганизовалидватакихконкурса.Первыйбылприуроченкнеделефинансовойграмотностивапреле
2017года,итемаэссезвучала«Какяпотрачусвоюпервуюзарплату».Вконкурсепринялиучастиедетииздетских
домоввовсехрегионахРоссии,афиналистыбылиприглашенынамероприятиевМоскву,гдеонипринялиучастиев
специальноподготовленнойпразднично-развивающейпрограмме.

Второйконкурсбылосенью2017годанатему«Моебудущее.Какимяеговижу»,иегорезультатомсталоучастие
ребятвувлекательнойпрограммесэкскурсиейиучастиемвквесте«НавыкиXXIвека». Мызнаем,чтокаждый
участниквернулсядомойсновымивпечатлениями,знаниямиинавыками.

«Я была очень счастлива, когда узнала, что моя работа вышла в финал, и я лечу в Москву. А дальше просто море впечатлений! Мой первый полет на самолете – это незабываемо. А еще 
когда я познакомилась с ребятами из других регионов, меня удивило что у каждого из нас разные точки зрения на вопрос финансовой грамотности, и не только».
Победительница эссе «Как я потрачу свою первую зарплаиу», г. Уфа



СЕРДЕЧНОЕ СПАСИБО 2 МИЛЛИОНАМ ПОСЕТИТЕЛЕЙ СЕТИ РЕСТОРАНОВ KFC, СТАВШИМ 
УЧАСТНИКАМИ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫХ АКЦИЙ ПО ПРИВЛЕЧЕНИЮ ПОЖЕРТВОВАНИЙ!

БЛАГОДАРИМ НАШИХ ПАРТНЕРОВ И ДОНОРОВ ЗА ПОМОЩЬ В РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММ ФОНДА!
Å Межрегиональнаяобщественнаяорганизация«Игрыбудущего»,проектсоциальнойадаптациидетей–сирот«Полдень»

Å Детскийблаготворительныйфонд«Солнечныйгород»,г.Новосибирск

Å ООО«ЯмРесторантсРаша»

Å ООО«Эрманн»

Å ООО«СмартКурс»,системыразвитияподростков

Å ООО«ПунктБ»,г.Новосибирск

Å Фондпомощидетям"Детскиедомики«,г.Волгоград,г.Самара,г.Казань

Å Благотворительныйфондпомощидетям«Благо»,г.Воронеж

Å Центрсоциальноиправовойпомощидетям«Стартвбудущее»,г.Калуга

Å Благотворительныйфонд«Благодар»,г.Ижевск

Å Благотворительныйфондпомощидетям«ДедМорозим»,г.Пермь

Å Благотворительныйфонд«Благовест»,г.Пенза

Å Благотворительныйфонд«Надеждаповсемумиру»,г.Ростов-на-Дону

Å ЧРОО"ЦентрволонтерскихобъединенийЧелябинскойобласти»,г.Челябинск

Å Автономнаянекоммерческаяблаготворительнаяорганизациясоциальнойпомощи«Дорогадобра»

Å Благотворительныйфонд"Надеждаповсемумиру«,г.Ростов-на-Дону

Å Благотворительныйфонд"Нашидети«,г.Уфа

Å Свердловскийрегиональныйблаготворительныйобщественныйфонд"Своидети«,г.Екатеринбург



Наша основная сила – это волонтеры. Все занятия с детьми проводятся волонтерами совместно с сотрудником программы – региональным координатором. Волонтеры не просто
участвуют в проведении занятий, но и выступают как положительная ролевая модель для подростков, демонстрируют ему свой успешный опыт столкновения с жизненными
вызовами, показывают, какой может быть его жизнь за пределами интерната. На протяжении программы между волонтерами и подростками могут сложиться устойчивые
личные отношения.

Обучение волонтеров – отдельная важная часть программы. Они обучаются не только непосредственному проведению занятий для ребят, но и основам возрастной психологии,
умению управлять групповой динамикой, способам разрешения конфликтов и другим полезным навыкам.

В 2017 году команда наших волонтеров выросла до 300 человек. Мы невероятно рады, что так много молодых ребят готовы отдавать свое время детям-сиротам!

НАШИ ВОЛОНТЕРЫ

«В последнее время я много думаю о том, зачем я занимаюсь
волонтерством, да и вообще - подхожу ли я на роль волонтера?
Перед самой первой поездкой в детский дом я переживала, не до конца
понимала, как общаться с ребятами, "зайдет" ли игра... но в первые же
минуты переживания рассеялись! оказалось, что ребята очень дружные,
они словно молодые веточки весной, тянутся к нам, как к небу. и ты
понимаешь, что теперь ты для них не только друг, в некоторой степени
воспитатель, а еще и пример, самый настоящий, который сделает их
жизнь интереснее, а также будет являться хорошим проводником в
настоящий мир, где они будут уже совсем скоро, такими как мы,
взрослыми и самостоятельными.
Это удивительно. Играя и просто общаясь с ребятами, ты учишься
разбираться в самом себе, всегда узнаешь что-то новенькое и
интересное!
Сомнения в сторону! теперь я уверена, что это - действительно мое! я
очень горжусь, что мне посчастливилось стать частью дружной команды
от "Открывая горизонты". Волонтер Ирина



НАША РАБОТА В ЦИФРАХ

18

регионы РФ

37

города

950
подростков

850

мероприятий

63

детскихучреждений

2017

2016

17 34 80076057



49,0%

4,4%

25,7%

5,5%

3,1%

6,8% 5,5%

Открывая горизонты 49%Шаг в будущее. Новосибирск 4,4%
Шаг в будущее 25,7%PRO подростков 5,5%
Конкурсы эссе 3,1%Другие целевые расходы 6,8%
АХР  5,5%

ФИНАНСОВЫЕ 
РЕЗУЛЬТАТЫ привлечено пожертвований от 

физических и юридических лиц 
за 2017 год

42 245 173 рублей

17 118 208 р.
программа социальной адаптации 
воспитанников детских домов 
«Открывая горизонты»

8 979 374 р.

1 543 755 р.

2 383 653 р.

1 919 968 р.

программа профессиональной 
ориентации «Шаг в будущее»

программа профессиональной 
ориентации «Шаг в будущее. 
Новосибирск»

другие целевые расходы (сайт, 
полиграфическая продукция и др.)  

административно-хозяйственные 
расходы

СТРУКТУРА РАСХОДОВ ЗА 2017

34 938 886 рублей
израсходовано за 2017 год

1 920 888 р.практическая конференция «PRO
подростков»

1 073 040 р.конкурсы эссе среди 
воспитанников детских домов



НАШИ ПЛАНЫ НА 2018 ГОД

ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!
ВМЕСТЕ МЫ СМОЖЕМ СДЕЛАТЬ БОЛЬШЕ

В 2018 году мы запустим уникальную
благотворительную программу-
конструктор, направленную на
профессиональную ориентацию
подростков.

Проведем в Новосибирске тренинги по
развитию компетенций специалистов
детских интернатных учреждений и
разработаем новую благотворительную
программу для специалистов сферы
защиты детства.

В третий раз соберем специалистов на
практической конференции PRO
подростков.

А главное, продолжим помогать детям!


